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Simon Ufer hat im Rahmen seines 
Studiums die Suchthilfeeinrichtung 
»Come Back Mission« in Südafrika ken-
nengelernt. Dabei entstand die Idee, 
suchtgefährdete junge Menschen für 
Flag Football – eine körperkontakt- 
freie Variante des American Football – 
zu begeistern. Nun ist er nach Süd- 
afrika zurückgekehrt, um die Idee mit 
einem Team vor Ort umzusetzen.
»Bei Project Pick Six habe ich die 
Möglichkeit, meine zwei großen 
Leidenschaften, Soziale Arbeit und 
Flag Football, miteinander zu verbin-
den. Unsere Arbeit mit den Kindern 
beschränkt sich nicht nur auf das 
Spielfeld, sondern findet vor allem 
außerhalb des Platzes statt. Mit 
einem Fokus auf Bildung sowie andere 
Lebensbereiche wollen wir ein nach-

haltiges und ganzheitliches Unter-
stützungssystem für Kinder aus einem 
von Armut, Kriminalität und Drogen 
geprägten Stadtteil etablieren.
Auch wenn wir große Visionen für das 
Projekt haben, sehe ich schon allein 
den positiven Einfluss auf eine einzige 
Person und die Verbesserung ihres 
Lebens als einen vollen Erfolg.«

Simon Ufer mit den Spielern seines Projekts


