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Annekathrin Buchold ist Sozialarbei-
terin und Musiktherapeutin. Dazu 
kommen ihre vielfältigen Erfahrungen 
in Chorleitung und Klavierbegleitung. 
Ein südafrikanisch-deutsches Chor-
projekt im Jahr 2019 hat gezeigt, wie 
Musik Brücken schlagen kann. Jetzt 
erarbeitet sie gemeinsam mit der 
Methodistischen Kirche im Südlichen 
Afrika Programme, in denen Musik als 
Form der Begegnungsarbeit und The-
rapie nutzbar gemacht wird. »Musik ist 
in vielfältiger Weise ein Medium, das 
Gemeinschaft trotz Verschiedenheit 
erlebbar und erfahrbar werden lässt«, 
erklärt Annekathrin. »Die Herausfor-
derungen des Landes in der heutigen 
postkolonialen und post-Apartheid-
Zeit sind dabei sehr vielfältig. Die 

Programme sollen nachhaltig sein, die 
Menschen unterstützen und befähigen 
und dabei ressourcenorientiert gestal-
tet werden. Darum steht am Anfang 
meiner Arbeit das Hinhören, Beob-
achten, Wahrnehmen dessen, was die 
Kirche und ihre Werke bisher leisten, 
um dann Neues zu entwickeln.«

Familie Buchold – in Johannesburg angekommen

Annekathrin Buchold...


